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I Simpósio – PETIRAS 
Produção acadêmica da enfermagem em debate:  

Processamento de produtos para saúde & Prevenção de infecção relacionada à assistência à saúde 
15 de outubro de 2019  

Horário  Tema Participantes  
8:30 – 09:00 Café de boas vindas e inscrições 

9:00 – 10:30 
Processamento seguro de 
implantes e instrumentais: 

Problema atual 

Palestrantes: 
Profa Dra Anaclara Ferreira V. Tipple (UFG) 

Profa Dra Kazuko Uchikawa Graziano (EEUSP)  
 

Debatedores: 
Dra Camila Quartim de M. Bruna (EEUSP)  
Dra Maíra Marques Ribeiro (HC -UFMG) 

10:30 – 12:00 
Foco na implementação de 

medidas de prevenção de Infecções 
de Sítio Cirúrgico 

Palestrantes: 
Dra Cristiane Schmitt (HAOC)  

Dra Camila Sarmento Gama (UFMG) 
 

Debatedores: 
Profa Dra Vanessa de Brito Poveda (EEUSP)  

 Dra Juliana Gnatta (EEUSP) 

12:00 – 13:00 Horário de Almoço 

13:00 – 14:30 

Precauções específicas para evitar a 
transmissão de microrganismos em 

serviços de saúde: evidências e 
desafios 

Palestrantes: 
Profa Dra Adriana Maria da S. Félix (Santa Casa) 

Profa Dra  Rosely Moralez de Figueiredo (UFSCAR) 
 

Debatedores: 
Profa Dra Anaclara Ferreira V. Tipple (UFG)  

Profa Dra Ligia Maria Abraão (Grupo Américas) 

14:30 – 16:00 
Descontaminação do ambiente: 
Olhar criterioso sobre as novas 

perspectivas 

Palestrantes: 
Profa Dra Kazuko Uchikawa Graziano (EEUSP)  

Prof Dr Evandro Watanabe (FORP-USP) 
 

Debatedores: 
Dra Caroline Ciofi-Silva (PETIRAS) 

Dra Cristiane Schimtt (HAOC) 

16:00-16:35 Desafios na limpeza e desinfecção 
de endoscópios 

Palestrante: 
Dra Maíra Marques Ribeiro (HC-UFMG) 

Debatedor: 
Profa Dra Kazuko Uchikawa Graziano (EEUSP) 

Profa Dra Anaclara Ferreira V. Tipple (UFG)  
16:40 Encerramento  

Investimento: R$80,00 para profissionais. R$50,00 para graduandos e pós-graduandos da EEUSP, sócios da 
APECIH e da SOBECC.  

Inscrições pelo link: http://www.ceapee.com.br/index.php/9-proj/252-1-simposio-petiras-producao-academica-da-enfermagem-em-debate-
processamento-de-produtos-para-saude-prevencao-de-infeccao-relacionada-a-assistencia-a-saude  

Telefone para contato: (11) 3061 88 78  
Inscrições: de 02/09 a 08/10. VAGAS LIMITADAS! 

 
Comissão Científica: Kazuko Uchikawa Graziano, Maria Clara Padoveze, Camila Quartim de Moraes Bruna. 
Comissão Organizadora: Kazuko Uchikawa Graziano, Maria Clara Padoveze, Camila Quartim de Moraes Bruna, Juliana Gnatta, Rosa 
Ayres Mesiano, Márcia Maria Baraldi. 

Local: Anfiteatro EEUSP. Av Dr Enéas de Carvalho Aguiar, 419. São Paulo, SP (em frente estação Clínicas do metrô) 
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O	que	são	os	coronavirus

• Coronavírus (CoV) são uma grande
família de vírus que causam uma ampla
variedade de doenças, desde um 
resfriado comum a doenças mais graves 

• por exemplo, a Síndrome Respiratória
do Oriente Médio [MERS-CoV] e a 
Síndrome Respiratória Aguda Grave 
[SARS-CoV]

• Vários coronavírus conhecidos circulam
em animais e ainda não infectaram seres
humanos.

• Um novo coronavírus (nCoV) é uma nova 
estirpe que não foi previamente
identificada em humanos.

Fonte:	https://openwho.org/courses
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Evolução	da	epidemia

• 31	de	dezembro,	2019:	OMS	notificada	sobre	um	
surto	de	pneumonia	por	agente	desconhecido,	em	
Wuhan,	China

• 9	janeiro,	2020:	CDC	China	identifica	um	novo	
coronavirus em	secreções	respiratórias	dos	pacientes	
(SARS-CoV-2)

• 30	Janeiro,	2020:	OMS	declara	Emergência	de	Saúde	
Publica	de	Importância	Internacional

• 11	Fevereiro,	2020:	Doença	denominada	COVID-19
• 11	Março,	2020:	OMS	declara	pandemia

Fonte:	slide	set	Andre N.	H.	Bulabula,	5	junho	2020
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Fonte:	OMS,	https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-
reports [acesso	11/06/2020]
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COVID-19
• Período de incubação: 1 a 14 dias (média 5-6 

dias)
• Principal via de transmissão: 

• gotículas expelidas pelos indivíduos doentes, 
contato com secreções respiratórias do 
paciente, superfícies e equipamentos
contaminados. 

• Transmissão de animais a humanos e entre 
humanos.

• Atualmente não há tratamento ou vacina
disponíveis, apenas terapêuticas de suporte.
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Sinais e	sintomas da	COVID-19

Dor	de	cabeça

Tosse

Espirros

Falência	dos	rins

Falta	de	ar	
Dificuldades	respiratórias

Febre

A	doença pode começar
com	febre,	seguida por	
tosse seca e,	após uma
semana,	leva	à	falta de	
ar e	alguns pacientes
precisam de	tratamento
hospitalar

Fonte:	https://openwho.org/courses
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Perda	do	odor/paladar



A. um paciente com doença respiratória aguda (ou seja, febre e pelo menos um sinal ou 
sintoma de doença respiratória, por exemplo, tosse ou falta de ar) E  sem outra etiologia que 
explique completamente a apresentação clínica E histórico de viagem ou residência em um 
país/ área ou território, que tenha reportado transmissão local de COVID-19,  durante os 14 

dias que antecederam o iníc.io dos sintomas

Definição de caso suspeito

B. um paciente com qualquer doença respiratória aguda E  que tenha estado em contato 
com um caso confirmado ou provável de COVID-19, nos últimos 14 dias que antecederam o 

início dos sintomas

OU

OU

C. um paciente com infecção respiratória aguda grave  (febre e pelo menos um sinal ou 
sintoma de doença respiratória, por exemplo, tosse ou falta de ar) E  que requer 

hospitalização E sem outra etiologia que explique completamente a apresentação clínica

Fonte:https://www.who.int/publications/i/item/global-surveillance-for-human-infection-
with-novel-coronavirus-(2019-ncov) [acesso	11/06/2020
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COVID-19

• Distribuição	da	severidade:
– 80%	- casos	leves	
– 15%	- casos	moderados	a	severos
– 5%	- graves

• Testes	de	laboratório
– PCR	– pesquisa	do	RNA	viral	(swab de	nasofaringe)
– Teste	de	anticorpos	em	sorologia	(após	o	7º.	ou	
10º.	Dia)
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Modos	de	transmissão

• Gotículas	– em	torno	de	1	metro
• Contato	direto	com	o	paciente	ou	com	o	ambiente	em	torno	do	

individuo	infectado
• Aerossóis	– em	procedimentos	geradores	de	aerossóis.

– Intubação	traqueal
– Ventilação	não	invasiva
– Traqueostomia
– Ressuscitação	cardiopulmonar
– Ventilação	manual	antes	da	intubação
– Broncoscopia
– Indução	de	escarro	por	nebulização	com	solução	salina	hipertônica
– Procedimentos	de	necropsia
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Comissão Científica: Kazuko Uchikawa Graziano, Maria Clara Padoveze, Camila Quartim de Moraes Bruna. 
Comissão Organizadora: Kazuko Uchikawa Graziano, Maria Clara Padoveze, Camila Quartim de Moraes Bruna, Juliana Gnatta, Rosa 
Ayres Mesiano, Márcia Maria Baraldi. 
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Fonte:	WHO,	Advice on the use	of masks in	the context of COVID-19.	5	Jun 2020



Período	de	transmissibilidade
• Transmissão	ocorre	principalmente	a	partir	de	indivíduos	

sintomáticos para	indivíduos	saudáveis	que	não	estejam	
utilizando	EPI	e	demais	medidas	de	prevenção

• Pré-sintomáticos:	indivíduos	que	estão	infectados	mas	ainda	
não	manifestam	os	sintomas	e	podem	transmitir	1	a	3	dias	antes	
do	inicio	da	manifestação	dos	sintomas

• Assintomáticos:	indivíduos	que	estão	infectados	porem	não	irão	
manifestar	sintomas.	Literatura	relatos	entre	6%	a	41%	deste	
tipo	de	transmissão	(dado	agregado	16%)
– Limitações	dos	estudos:	viés	de	memoria,	definição	de	quais	
sintomas	foram	pesquisados,	possibilidade	da	transmissão	
por	fômites não	ter	sido	descartada
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Cadeia de	
Transmissão da	Infecção

• Para	que	uma infecção se	dissemine,	todos os elos devem estar conectados
• Romper	qualquer elo interromperá a	transmissão da	doença!
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Fonte:	https://openwho.org/courses



Prevenção	e	Controle	de	
Infecção

As	estratégias de	PCI	para	prevenir ou limitar a	transmissão
nos estabelecimentos de	cuidados de	saúde incluem:	
1. Aplicar precauções padrão para	todos os pacientes;	
2. Garantir a	triagem,	a	identificação precoce e	o	controle

da	fonte;	
3. Implementar as	precauções empíricas adicionais para	

casos suspeitos de	infecção por COVID-19;	
1. Precaucoes por gotículas +	contato
2. Precaucoes por aerosol	para	procedimentos geradores de	

aerossois
4. Implementar controles administrativos;	e
5. Usar controles ambientais e	de	engenharia.
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Local: Anfiteatro EEUSP. Av Dr Enéas de Carvalho Aguiar, 419. São Paulo, SP (em frente estação Clínicas do metrô) 

 



HTTPS://WWW.PAHO.ORG/BRA/INDEX.PHP?OPTION=COM_CON
TENT&VIEW=ARTICLE&ID=6101:COVID19&ITEMID=875

Mais	informações:	



Fonte:	OMS,	https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-
reports [acesso	11/06/2020]

Mais	informações:




