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« Coronavirus (CoV) sdo uma grande
familia de virus que causam uma ampla
variedade de doencas, desde um
resfriado comum a doencas mais graves

« por exemplo, a Sindrome Respiratoria
do Oriente Médio [MERS-CoV] e a
Sindrome Respiratoria Aguda Grave
[SARS-CoV]

* Varios coronavirus conhecidos circulam
em animais e ainda nao infectaram seres
humanos.

* Um novo coronavirus (nCoV) € uma nova
estirpe que nao foi previamente
identificada em humanos.

Fonte: https://openwho.org/courses
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Evolucao da epidemia

31 de dezembro, 2019: OMS notificada sobre um

surto de pneumonia por agente desconhecido, em
Wuhan, China

9 janeiro, 2020: CDC China identifica um novo

coronavirus em secrecoes respiratorias dos pacientes
(SARS-CoV-2)

30 Janeiro, 2020: OMS declara Emergéncia de Saude
Publica de Importancia Internacional

11 Fevereiro, 2020: Doenca denominada COVID-19
11 Marco, 2020: OMS declara pandemia

Fonte: slide set Andre N. H. Bulabula, 5 junho 2020



Surveillance

Figure 1. Number of confirmed COVID-19 cases, by date of report and WHO region, 30 December through 10 June**
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Fonte: OMS, https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-
reports [acesso 11/06/2020]
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Americas

United States of America 1951096 17536 110770 550 Community transmission 0
Brazil 707 412 15654 37134 679 Community transmission 0
Peru 199696 3181 5571 106 Community transmission 0
Chile 142759 3813 2283 19 Community transmission 0
Mexico 120102 293938 14053 354 Community transmission 0
Canada 96 244 545 7835 35 Community transmission 0
Ecuador 43017 539 3690 48 Community transmission 0
Colombia 40719 1483 1308 49 Community transmission 0
Argentina 23620 826 698 28 Community transmission 0

Fonte: OMS, https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-
reports [acesso 11/06/2020]
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* Periodo de incubacao: 1 a 14 dias (média 5-6
dias)
* Principal via de transmissao:
 goticulas expelidas pelos individuos doentes,
contato com secrecoes respiratorias do

paciente, superficies e equipamentos
contaminados.

e Transmissao de animais a humanos e entre
humanos.

* Atualmente nao ha tratamento ou vacina
disponiveis, apenas terapéuticas de suporte.

Fonte: https://openwho.org/courses
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Espirros — @<~

Falta de ar
Dificuldades respiratdrias

o Tosse

A doenca pode comecar
com febre, seguida por
tosse seca e, apos uma
semana, leva a falta de
ar e alguns pacientes
precisam de tratamento
hospitalar

P
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Febre

Fonte: https://openwho.org/courses
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Definicao de caso suspeito

A. um paciente com doenca respiratoria aguda (ou seja, febre e pelo menos um sinal ou
sintoma de doenca respiratéria, por exemplo, tosse ou falta de ar) E sem outra etiologia que
explique completamente a apresentacao clinica E historico de viagem ou residéncia em um
pais/ area ou territorio, que tenha reportado transmissao local de COVID-19, durante os 14
dias que antecederam o inic.io dos sintomas

ou

B. um paciente com qualquer doenca respiratéria aguda E que tenha estado em contato
com um caso confirmado ou provavel de COVID-19, nos ultimos 14 dias que antecederam o
inicio dos sintomas

ou

C. um paciente com infecg¢ao respiratoria aguda grave (febre e pelo menos um sinal ou
sintoma de doenca respiratoria, por exemplo, tosse ou falta de ar) E que requer
hospitalizagao E sem outra etiologia que explique completamente a apresentacao clinica

Fonte:https://www.who.int/publications/i/item/global-surveillance-for-human-infection-
with-novel-coronavirus-(2019-ncov) [acesso 11/06/2020
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A. Um caso compativel com caso suspeito cujo teste para
COVID-19 foi inconclusivo
ou

B. Um caso compativel com caso suspeito cujo teste para
COVID-19 nao pode ser realizado por qualquer motivo

Definicao de caso confirmado

Uma pessoa com confirmacao laboratorial de COVID-19,
Independente do sintoma clinico

Fonte:https://www.who.int/publications/i/item/global-surveillance-for-human-infection-
with-novel-coronavirus-(2019-ncov) [acesso 11/06/2020
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* Distribuicao da severidade:
— 80% - casos leves
— 15% - casos moderados a severos
— 5% - graves

e Testes de laboratorio

— PCR — pesquisa do RNA viral (swab de nasofaringe)

— Teste de anticorpos em sorologia (apds o 72. ou
109. Dia)
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Modos de transmissao

Goticulas —em torno de 1 metro

Contato direto com o paciente ou com o ambiente em torno do
individuo infectado

Aerossois — em procedimentos geradores de aerossais.
— Intubacao traqueal
— Ventilagao nao invasiva
— Tragueostomia
— Ressuscitacao cardiopulmonar
— Ventilacao manual antes da intubacao
— Broncoscopia
— Inducao de escarro por nebulizacao com solucao salina hipertonica
— Procedimentos de necropsia

Fonte: WHO, Advice on the use of masks in the context of COVID-19. 5 Jun 2020
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 Transmissao ocorre principalmente a partir de individuos
sintomaticos para individuos saudaveis que nao estejam
utilizando EPI e demais medidas de prevencao

* Pré-sintomaticos: individuos que estao infectados mas ainda
nao manifestam os sintomas e podem transmitir 1 a 3 dias antes
do inicio da manifestacao dos sintomas

* Assintomaticos: individuos que estao infectados porem nao irao
manifestar sintomas. Literatura relatos entre 6% a 41% deste
tipo de transmissao (dado agregado 16%)

— Limitacdes dos estudos: viés de memoria, definicao de quais
sintomas foram pesquisados, possibilidade da transmissao
por fomites nao ter sido descartada

Fonte: WHO, Advice on the use of masks in the context of COVID-19. 5 Jun 2020
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Para que uma infeccao se dissemine, todos os elos devem estar conectados

Romper qualquer elo interrompera a transmissao da doenca!
Fonte: https://openwho.org/courses
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As estratégias de PCl para prevenir ou limitar a transmissao
nos estabelecimentos de cuidados de saude incluem:

1. Aplicar precaucdes padrdo para todos os pacientes;

2. Garantir a triagem, a identificacao precoce e o controle
da fonte;

3. Implementar as precaucdoes empiricas adicionais para
casos suspeitos de infeccao por COVID-19;

1. Precaucoes por goticulas + contato

2. Precaucoes por aerosol para procedimentos geradores de
aerossois

4. Implementar controles administrativos; e
5. Usar controles ambientais e de engenharia.



Mais informacoes:

HTTPS://WWW.PAHO.ORG/BRA/INDEX.PHP?OPTION=COM_CON
TENT&VIEW=ARTICLE&ID=6101:COVID19&ITEMID=875




Mais informacoes:

Technical guidance and other resources
- T0 view all technical guidance documents regarding COVID-19, please go to this webpage.

- Updates from WHO regional offices

- WHO AFRO - WHO PAHO
- WHO EMRO - WHO SEARO
- WHO EURO - WHO WPRO

- Research and Development
« Online courses on COVID-19 and in additional national languages

- The Strategic Preparedness and Response Plan (SPRP) outlining the support the
intemational community can provide to all countries to prepare and respond to the virus

- WHO Coronavirus Disease (COVID-19) Dashboard
- Weekly COVID-19 Operations Updates

e |
Recommendations and advice for the public
- Protect yourself

- Questions and answers

- [ravel advice
- EPI-WIN: tailored information for individuals, organizations and communities

Fonte: OMS, https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-
reports [acesso 11/06/2020]
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