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IMPACTO ATRIBUIBLE DE LAS INFECCIONES
HOSPITALARIAS EN ARGENTINA

Ranking de las infecciones hospitalarias en relacion a las cinco
primeras causas de muerte en la Republica Argentina

Numero de % del total de

Ranking  Causas de muerte Argentina (2004) muertes muertes

#1 Enfermedades del sistema circulatorio 90.993 30,9%
#2 Tumores malignos 54956 18,7%
#3 Enfermedades del sistema respiratorio 41246 14.0%
B nfecciones hospitalarias * 29.000
#4 Causas externas 18.094 6,2%
Enfermedades infecciosas y parasitarias 13.343 45%

#0 Resto 75.419 25.6%
294.051 100,0%
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Impacto de los Programas de PCl  ProyectoVALIDAR

Analisis del impacto de la existencia de programas de control de infecciones en las tasas de
infeccion asociada a procedimientos

Sin programa Con programa*

Infecciones asociadas adispositvos 4 g Ds pade . g, Tesade T
infeccion o %% jnteecion ()

episodios dispositivo |,

() (*ho)

170 28166 604 302 62752 481 -20%

Variacion

episodios  dispositivo

Infeccion urinaria asociada a catéter
urinario

Bacteriemia primaria asociada a
acceso vascular central

Neumonia asociada a respirador 290 18134 1599 477 39667 1203 -25%
Total 622 70565 881 1068 153272 6,97  -21%

*Programas activos segun criterios SENIC modificados (ECI + INF o EPI+ Vigilancia activa + Control de Infecciones)

162 2465 668 289 50853 568  -15%

Programas efectivos

BACTERIEMIA CONFIRMADA POR LABORATORIO (BACLAB)
FACTOR DE RIESGO PRINCIPAL: (VCV) VIA CENTRAL VENO!
PERIODO PRE INTERVENCION. ENERO 2009-JULIO 2010

PESO RN EPISODIO DIAS- TASA POR
] n FAC. DIAS- FAC.
RIESGO RIESGO %eo

<= 1000 2 167 11,98

1001 - 1500 315 9,52

1501 - 2500 11,83

> 2500 11,98
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Programas efectivos

BACTERIEMIA CONFIRMADA POR LABORATORIO (BACLAB)
FACTOR DE RIESGO PRINCIPAL: (VCV) VIA CENTRAL VENO!
PERIODO POS INTERVENCION-AGOSTO 2010-JULIO 2011

PESO RN EPISODIO DIAS- TASA POR
g n FAC. DIAS- FAC.
RIESGO RIESGO %o

<= 1000 62 0,00

1001 - 1500 161 0,00

1501 - 2500 207 9,66

> 2500 0 92 0,00

5 [ SucmAmA OF CONTROL ¥ VIGILANCIA CXFECTANTE POR FACTOR OE RIESGO PRINGPAL
o BACTERIEMIA_ PESO: TCOCS
PERICOS o AZT-IC10 HASTA 300

A AT P TR U M — A 8 TSR LS8

¥ =D ATAT 23]
”* = 00724

Mok carmdartikate

REPORTE DE TASA DE INFECCION ASOCIADA A DISPOSITIVOS
UNIDAD DE INTERNACION: UCE MEDICO/QUIRURGICA DE ADULTOS- CUARTO PISO
PERIODO: ENERO - DICIEMBRE 2012

BACTERIEMIAS ASOCIADAS A CATETER VENOSO CENTRAL
FACTORDE  |EPISODIOS | DIAS - D) o B
TASA
RESGOPRINCIPAL|  n [FACRIESGO| oot | | ] T
n %o K

VCV  Via central venosa 1 1638 0,61 22 193 3,38 1.1
Desde el mes de Octubre del 2011 hasta noviembre de 2012 no se registran episodios de Bacteriemia.

INFECCION DEL TRACTO URINARIO ASOCIADO A CATETER URINARIO
GRAFICAR

TASA TASA
FACTOR DE RIESGO DIAS - 2012 2009
PRINCIPAL EPISODIOS | FACRIESGO

n %o

Trmon

NHSN

CUR__|Catéter urinario 5 1981 2,52
NEUMONIA ASOCIADA A ASISTENCIA RESPIRATORIA MECANICA
GRAFICAR

TASA
FACTOR DE RIESGO DIAS - 2012

PRINCIPAL EPISODIOS | FACRIESGO
n %o

Ventilacion mecénica 3 736 4,08
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Qué nos dice...

Refleja el nivel global de atencién y el compromiso

institucional con la seguridad del paciente.

Cultura
de seguridad
del paciente

Comportamiento
Individual
y colectivo

Desempeiio
organizacional

Resultados
en prevencion
de infecciones

Planificacion de un programa de
Prevencion y control (PCI)

PCI EN CONSTRUCCION

pessrrrt
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PCI

v'Es la programacion ordenada de acciones

. Haley y colaboradores
v'Es costo-efectivo.  proyecto SENIC 1974

v'Los PCI deben identificar y priorizar riesgos de
infeccion y desarrollar estrategias para
reducirlos.

PCI

v'La efectividad del PCI es clave para garantizar
la seguridad del paciente y la calidad de
atencién

v'Disenados y articulados con otros programas y
servicios de la institucion...trabajo en red
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Gestion de los PCI

Extractado de Luis Toro Papapietro

Esquema de un PCI efectivo

Analisis de Planificacion
situacion

Ejecucion Aprendizaje

‘ Evaluacion l
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Otros factores determinantes
Escenario/estrategias

e Analizar y detectar cudles son nuestras
fortalezas y debilidades ( ej: calificacion
profesional)

e Detectando los factores negativos externos
(amenaza) que pueden afectar nuestros
propositos

» Aprovechar las oportunidades para superar las
dificultades y avanzar.

e Reflexionar acerca de nuestra propia vision
sobre la tarea a cumplir.

Buscar respuestas... @~
’\

v'Qué caracteristicas tiene ® |
vla institucion/organizacién? Escenario

v'Mision y vision, poblacién, complejidad, N° de
camas, dotacién de personal

v'¢{Hay informacion histérica accesible, datos? De no
ser asi, realizar un estudio puntual de prevalencia,
para ser utilizado como base de futuras actividades
de vigilancia.

v'Con qué recursos cuento?
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L o
&

e i

Buscar respuestas...

¢Es necesario hacer vigilancia global o selectiva
con foco en los pacientes, grupos o procedimientos
de alto riesgo , o tal vez en los procedimientos mas
habituales?

¢Deberia usarse un modelo de vigilancia
continua o periddica...activa-pasiva?

¢Se ha registrado un aumento en las tasas de
ciertos grupos, procedimientos o intervenciones?

Buscar respuestas...

¢Cudl es el procedimiento de prevenciuii ias
importante que estd asociado a esta tasa? ¢Es
necesario medirlo? Procesos

¢Qué definicidn de infeccion se aplicara?
VIHDA_NHSN

¢Cudles seran las fuente de datos, como se
recogera, almacenara, recuperara, resumira e
interpretara la informacion?
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C-l{LIDjQ\
Programa de control de infecciones

Sus contenidos

. Objetivos claramente definidos

. Metas establecidas

. Un conjunto interrelacionado de actividades
0 componentes

. Periodos de tempo limitados

. Recursos

. Evaluacién

Objetivo

Identificar y disminuir los riesgos de adquirir y
transmitir infecciones entre los pacientes, el
personal, los profesionales de salud, los
trabajadores contratados, los voluntarios, los
estudiantes y los visitantes.
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. Objetivos:
Continuarcon laimplementacion del programa de vigilancia de proceso OBJETIVOS

Continuarcon laimplementacion del programa de vigilancia de resultados

. . '
Continuarcon el curso bésico de infecciones hospitalarias.
Revisaryactualizarel manual de Normas. imgﬁ

Evaluarla calidad de los insumos médicos
Identificar riesaos de infeccion en el personal de salud e instrumentar medidas oreventivas

OBJETIVO GENERAL

= Desarrollar un programa con las medidas preventivas necesarias para asegurar
la practica asistencial con el menor riesgo de infeccién para los pacientes,
equipo de salud y visitas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

= Desarrollar un sistema de vigilancia epidemiolégica (VE) de las IH en las
unidades de cuidados intensivos, a los efectos de conocer, detectar o prever
cambios en los factores condicionantes de las mismas.

Desarrollar un protocolo de vigilancia de microorganismos multirresistentes.
Establecer un sistema de vigilancia de infeccién de sitio quirtirgico (ISQ).
Desarrollar un programa de uso racional de ATB.

Realizar el manual de normas de prevencién de infecciones.

Realizar las guias de evaluacién de cumplimiento de normas de control de
infecciones.

Desarrollar un programa de salud del personal.

Planificar actividades de educacién continua en temas de control de infecciones
para el equipo de salud.

Realizar educacién en servicio.

Crear el comité de control de infecciones.

Participar en la seleccién de productos con implicancias para el control de
infecciones.

Desarrollar protocolos de investigacién

Los componentes principales :

v'El sistema de vigilancia de infecciones en
pacientes

v El control y prevencién de infecciones en el
personal de salud

v’ La estandarizacién de procedimientos
destinados a cuidar al paciente y al personal de
salud

7 de agosto de 2015
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Los componentes principales ES R

v'Docencia e investigacion.

Programa de educacién al personal, pacientes
y visitas
v'Comité de Control de Infecciones

v'Seleccion de productos

Evaluacion del PCI

v’ Cumplimiento de los objetivos
planificados.

v'"Medicion de los indicadores
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Otros factores determinantes

Liderazgo-compromiso institucional : direccion...seguridad
como prioridad

*Trabajo en equipo y colaboracién

:@
-practicas basadas en la evidencia
p a

«Comunicacién efectiva
*Aprendizaje actualizado: bundle
*Mediciones : proceso-resultado

sPensamiento sistémico: componentes interconectados

7 de agosto de 2015
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Conclusiones
Para el logro de un programa exitoso!

v'Analisis institucional:
Caracteristicas de la institucion
Necesidades-prioridades
Recursos

v'FODA-Estrategias
PCI efectivo

Trabajo en red-interconectados

Compromiso institucional con la seguridad
del paciente

Webber

Trainingo Educacién por teleclases

PN Para el control y la
4 w prevencion de infecciones
.
Q&

Rol del Enfermero en Control de
Infecciones (ECI)

RECI. Lic. Silvia Villa
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Camino recorrido...

01959 -en Gran Bretaha-
E.M. Cottrell

01963 -Estados Unidos-
Key Wenzel

ADEC| I

I ASOCIACION ARGENTINA DE ENFERMEROS EN CONTROL DE INFECCIONES

1979 -Argentina-
Viviana Fernandez, Beatriz Donelly
y Stella Maimone

La Asociacidén Argentina de Enfermeros en Control de
Infecciones (ADECI). Funda el 17 de septiembre
de 1994, y el ano 1998 reglamenta las

caracteristicas de este rol profesional

ANO 1983: CHILE comienza a formar enfermeras en control
de infecciones desde el MINISAL, formando a POLA
BRENNER. Posteriormente Brasil repite la historia

7 de agosto de 2015
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Calificacidn profesional

ADEC I

1 . L I Ce n CI a d a e n E n fe rm e r I’a U I ASOCIACION ARGENTINA DE ENFERMEROS EN CONTROL DE INFECCIONES

2.Curso de post grado
3.Certificada

4 Certificar cada cinco anos.

Evidencia...

«Joint Commission International. Estandares internacionales de
acreditacion de hospitales de Joint Commission internacional.

(Comision Conjunta Internacional), 32 edicion, 2008.
www.jointcommissioninternational.com #Ffoins Commizsion

«Stone, P et al. Staffing and structure of infection prevention and control
*programs. Am J Infect Control 2009; 37: 351-7

«Sanjay et al. Perceived strength of evidence suppoting practices to
* prevent health care-associates infection: Results from a national survey
«of infection prevention personnel. Am J Infection Control 41 (2013) 100-6.

7 de agosto de 2015
www.webbertraining.com

15



Rol del Enfermero en Control de Infecciones
Lic. Silvia Villa, Sanatorio Mater Dei, Buenos Aires

ePogorzelska M el al. Certification in Infection Control
Matters: Impact of infection Control Departament
echaracteristics and policies on rates of multidrug-resistant
infections. Am J infect Control 2012; 40:96-101.

eHenry Mintzberg. El poder en la organizacién. Cap III.
Editorial Ariel. Barcelo

eVilla S, Maimone S, Novau A, Vernazzi M, Armendariz A.
Evolucion y desempefio del rol de la/del Enfermera/o en
Control de Infecciones (ECI) en la Republica Argentina. ECI,
erevista oficial de la Asociacidon Argentina de Enfermeros en

Control de Infecciones.2010; 2-1 168-173

Conflictos en el Rol

v'No hay resolucion de problemas

v'"No hay intervenciones acertadas

v'Hay altas tasas de infeccidn

7 de agosto de 2015
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Proceso de desarrollo del rol

Etapa de identificacion

Etapa de Transicion

Etapa de confirmacion

Qué hacemos?

Planifica, coordina el
PCI, lo desarrolla y es
responsable de cumplir
y evaluar los objetivos
propuestos en el PCI

7 de agosto de 2015
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Rol....

Profesional al que se le permite
suficiente autoridad, un
nombramiento y sueldo acorde a
su responsabilidad, con la
preparacion cientifica, los
conocimientos necesarios, y un
real compromiso con el rol.

Como lo hacemos?

Analisis de Planificacion
situacion

L s

Ejecucion Aprendizaje

‘ Evaluacion l

7 de agosto de 2015
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ROL DEL/LA ECI |

ESTABLECER |

PROGRAMA DE CONTROL DE COMITE DE CONTROL DE
INFECCIONES INFECCIONES
L |
' )

DETERMINADOS POFI

EPIDEMIOLOGIA;

VIGILANCIA; INVESTIGACION,
COMUNICACION, ‘A ETAPA
CONSULTORIA, EDUCACION, DIAGNOSTICA DE
ADMINISTRACION, <$mmn- LA INSTITUCION

HABILIDADES, DESTREZAS

ELeccioNOE ANALISIS |
| ESTRATEGIAS | INSTITUCIONAL

I PERMITEN EL DESARROLLO DE LOS COMPONENETES DEL PRI

 —
— a o

SISTEMAS DE USO RACIONAL ELABORACION DE PROGRAMAS SALUD DEL

VIGILANCIA DEATE DOCENTES PERSONAL

. |

S. Maimone. http://www.codeinep.

Estandares profesionales

v'Desarrollo profesional
v Etica

v Responsabilidades profesionales

vLiderazgo

7 de agosto de 2015
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Rol del Enfermero en Control de Infecciones

Estandares practicos

v'  Practica del v'Consultoria

control y prevenciéon ¥ Salud
de infecciones. ocupacional

v

v
v
v

v'responsabilidad

Vigilancia global
v'mejoramiento

Epidemiologia de procesos
vInvestigacion

Educacion

Conclusion:

En el desempeno del rol, la ECI debe
disenar y dirigir un PCI efectivo que
garantice la prevencion y control de
infecciones en el paciente, personal,
publico y visitas. Para esto, una de
las condiciones determinantes es la
formacion de este profesional, que
incluye la certificacion en la
especialidad que lo habilita como
idoneo en la materia.
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En resumen
v'Quién soy?

v'Donde estoy?

v'Qué debo hacer?

v'Como debo
hacerlo?
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