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= Conflito de interesse

Declaro nao ter conflito de interesse com relacao ao tema
apresentado.




@Obj etivo

Apresentar uma breve analise sobre o papel do enfermeiro a ser

desempenhado nos programas de gerenciamento de
antimicrobianos (PGA), barreiras e facilitadores para sua
execucao ¢ lacunas de pesquisa sobre o tema.
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Resisténcia Antimicrobiana (RAM)

Acoes de enfrentamento

Programa de Gerenciamento de Antimicrobianos (PGA)

Papel da enfermagem nos PGA
- Barreiras e facilitadores

* Lacunas de pesquisa
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Resisténcia Antimicrobiana (RAM)

 E a capacidade de um microrganismo (bactéria, virus, fungo ou parasitas)
neutralizar os mecanismos de acao dos antimicrobianos, resultando em menor
eficacia desses medicamentos.

* Desafio global para a saude publica.

. Padoveze MC, Abrado LM, Figueiredo RM. Antimicrobials and Antimicrobial Resistance. In: Courtenay M, Castro-Sanchez E, editors. Antimicrobial stewardship for nursing practice. UK: CAB
ira International; 2020. p. 25-38.



Fatores que contribuem para o aumento da RAM

O uso inadequado e sem fiscalizacao de antimicrobianos;

Aumento das intervencoes de saude;

Programas de prevenc¢do e controle de infec¢des inexistentes ou insuficientes;
Iniquidades sociais (pobreza, falta de condicdes de higiene e saneamento);
Vigilancia inadequada;

Regulagdo insuficiente;
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Padoveze MC et al, 2020
Collignon et al, 2018



O uso mnadequado de antimicrobianos ainda ¢
um problema subestimado e esta diretamente
relacionado a prescri¢coes inadequadas.

ENFERMAGEM

* Ambulatorios

* Uso excessivo de antimicrobianos de primeira linha em
69,2% das prescrigoes

Prescricoes . o . .
T T  Tratar problemas respiratorios inexplicaveis

CDC. 2019
King et al., 2020; Buehrle e Clancy, 2021; Hersh et al., 2021
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4 Tempo de 4 Morbidade e Impactos econdomicos  Desafio crescentes 4 Infeccbes AMR apresenta
hospitalizagio Mortalidade nas ofertas de opgdes comunitarias  diferentes impactos
\l, terapéuticas resistentes. em diferentes partes

do mundo: Asia e

Tratamentos Africa

Populagdes mais vulneraveis.

E essencial preservar a eficacia dos ATB por meio de medidas que minimizem o
desenvolvimento ¢ a dissemina¢ao da resisténcia.

WHO, 2014
Courtenay & Castro-Sanchez, 2020
CDC, 2019 8
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Plano de Acao
Global sobre AMR

¥ Incidéncia de
infecdo por meio de

ANTIMICROBIAL
RESISTANCE

oﬁ"ébﬁ‘e”‘%‘%?
& \ I : medidas eficazes de
M o . saneamento, rlnguene
L _ - - e prevengdo.
“o1c  GLOBALACTION PLAN
ON ANTIMICROBIAL
@: RESISTANCE
— Otimizar o uso de
ATM na saude
humana e animal.
Webber
Training. WHO, 2014
e e WHO, 2015
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B Programa de Gerenciamento de Antimicrobianos  exrerwacew
| (PGA)

- E um conjunto de intervenc¢des coordenadas, destinadas a melhorar e medir o
uso adequado de agentes ATM por meio da promocgao da selecao otimizada do
regime antimicrobiano ideal.

*  Prevenir a RAM

« ¥ Transmissdao de microrganismos resistentes

* Melhorar a qualidade da terapia antimicrobiana

*  Minimizar eventos adversos (EA)

*  Otimizar os resultados clinicos

* ¥ Custos dos cuidados de satde

* Meclhora nas taxas de suscetibilidade aos ATM

* Otimizag¢ao da utiliza¢ao de recursos em todo o tratamento

ra ‘ WHO, 2019
Olans et al., 2020
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| , * Selecdo otimizada do ATM
| : * Plano terapéutico

* Dose
Programa de Gerenciamento de * Via de Administracao
Antimicrobianos (PGA)
<{> Ly ey Participacgdo interdisciplinar
?— j colaborativa
? J ) * Time interdisciplinar

) ¢ Treinado
i = e+ Motivado

* Apoio institucional

* Seguranga do paciente.

Aplicabilidade em todos os niveis de
cuidados de saude

WHO, 2019
WHO, 2021
Barlam et al, 2016 1 1
Courtenay & Castro-Sanchez, 2020
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ANTIMICROBIAL STEWARDSHIP PROGRAMMES

Hospital Antibiotic Stewardship

Programs: 2019
IN HEALTH-CARE FACILITIES IN LOW- AND

MIDDLE-INCOME COUNTRIES

sutend Coron s bveyey 3
Pt

Webber
Training.

.

Clinis! infardious Dissases

IDSA GUIDELINE
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Implementing an Antibiotic Stewardship Program:
Guidelines by the Infectious Diseases Society of America
and the Society for Healthmre Epidemiology of America
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Os guidelines sobre
implementacdo de PGA tem
como principais stakeholders
medicos, farmacéuticos e
microbiologistas e pouco
abordam especificamente o
papel dos enfermeiros.

A

Training.

PETIRA
ENFERMAGEM  E=LRAS

Pacientee
Eamilia Infectologista

méquO Farmacéutico
Assistente

Gestao
Administrativa

Olans et al., 2020
Monsees et al., 2019
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Composi¢ao ideal
» Medico infectologista

» Microbiologista clinico » A contribui¢ao da enfermagem nao ¢
» Farmacéutico clinico totalmente compreendida e requer
esclarecimentos.
Q,, Kg\g(‘g » Falta orientacdo pratica sobre como o0s
enfermeiros podem se envolver nos PGA.
PN A \)\ p

Enfermeiros

Versatilidade das funcdes
# Forca de trabalho em saude

2.657.211 655.861
24,7%

WHO, 2019
Olans et al., 2020

Cofen, 2022
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Os Enfermeiros como integrante do PGA iy
Significativa atuagdo nos Maior percepcao na avaliacdo das mudancgas do
cuidados diretos com o status clinico do paciente.
paciente.

Acdes de conexao entre a equipe

interdisciplinar —
e paciente/familiares.

Aplicabilidade dos principios de
administracao dos

Comprometimento com a
Seguranga do paciente.

Avaliagao da qualidade do
cuidado ofertado.

antimicrobianos.
Monitora¢ao dos eventos ~ ~ , :
q Acoes de educagdo continua (equipe,
adversos. -
paciente ¢ acompanhante e
familiares). Monses t o, 2019

15
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» Avaliagdo médica abrangente

» Estabelecer diagndstico,
fonte de infecgéo Investigar
sinais e sintomas
apresentados.

»
»
»
»
»
»
»
»

»

»
»

»
»

2408 < ol

Estabelecer status de alergia

Prescrever conforme Diretrizes

Documentar indicagéo, dose e duragao
Administrar os ATB em tempo habil
Monitorar a duragéo da terapia

Promover a via de administragdo apropriada
Monitorar os niveis de drogas terapéuticas
Contribuir no preparo do paciente para o
cuidado ambulatorial

Aderir a medidas de prevengéo e controle de
infeccoes

Rever a suscetibilidade aos medicamentos
Educar e envolver os pacientes, familiares e
acompanhantes

Defender as intervengdes do PGA

Promover a integragdo com outros programas
(sepse, higiene das maos, IPC)

» Avaliagdo abrangente de
enfermagem

» Cuidados essenciais de
enfermagem (nutrigéo,
SSVV)

» Amostrasbioldgicae de
tecidos apropriada
(culturas)

=

» Avaliagdo abrangente da
farmacia

» Interagdes medicamentosas,
droga-paciente, PK/PD

» Cuidados farmacéuticos
essenciais, por ex. revisdo de
medicamentos

Castro-Sanchez et al., 2019
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O papel dos enfermeiros nos PGA

Admissao

Triagem e isolamento apropriado
Historico de alergia preciso
Culturas precoces e apropriadas
Inicia¢@o oportuna de antibidticos
Reconciliagao de medicamentos

Internagao

Precaucgdes adequadas

Monitoramento continuo ¢ reavaliagao do status clinico
Discussao em grupo (rounds)

Avaliacdo dos resultados de exames

Ajustes dos ATM

Avaliagdo da prescrigdo

Acesso seguro para administragdo (via parenteral)
Manipulagdo adequada do ATM (preparo e
administra¢do)

Monitoramento de eventos adversos

Comunicagao efetiva — handover (I-PASS, ISBAR)
Identificagao de resisténcia

Educacao do paciente

Retirada de procedimentos invasivos

Transi¢do de via

Preparo para alta

ENFERMAGEM

s il

RS

Transferéncia de cuidado

Ambulatorio
Home care
Hospital

Olans et al., 2020
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Modelos da atuagdo enfermagem nos PGA

Vertical Horizontal Hibrido

@_) Membros do
aoaae 222488 G+a22480
\»

Membros do
PGA

Castro-Sanchez et al., 2019
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Barreiras

Organizacionais

Profissionais

7 2

. Lideranca
Educacionais

Olans et al., 2020

otterson et al, 2020
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E os enfermeiros também devem abracar essa
responsabilidade

» Meétricas sao necessarias para quantificar o impacto da

+ enfermagem na administracao.
AN 9 ° Incentivar os hospitais a elaborar estratégias para incentivar a

Profissionais participac¢do dos enfermeiros nos PGA

Olans et al., 2020
Gotterson et al, 2020
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Avaliar

» Me¢étodos/estratégias para aprimorar a educagao de
Enfermeiros nos PGA.
* Graduacao;
*  Cursos de aprimoramento (trabalho, in loco, EAD,
etc);

Educacionais , N
*  Po6s-graduacao.

* Quais as preferéncias de aprendizado mais eficazes na visao
dos Enfermeiros.

ra ‘ Olans et al., 2020
Gotterson et al, 2020
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Avaliar

Lideranca

ENFERMAGEM

* Como a alta/média gestao podem incentivar o engajamento dos enfermeiros no

* Qual o impacto clinico dos PGA liderados por Enfermeiros nos diversos
contextos assistenciais (Atencao Primaria, Especializada Ambulatorial,
Hospitalar, Home Care, Nursing Home, Day Clinic)?

° Quais os resultados das intervencdes sobre o impacto das atividades da
Enfermagem no ASP?
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Lacunas de pesquisas Semeihoew  PETIRA

Como ocorre a participagdo do Enfermeiro nos PGA
em paises de baixa e média renda.

Estimar o nivel de envolvimento de Enfermeiros no PGA Como as perspectivas (valores e crencas) e relagdes de poder
utilizando seu fluxo de trabalho atual com padrdes de pratica sustentam os comportamentos dos demais profissionais de saude
alcangaveis. que atuam no PGA.

Como o envolvimento dos Enfermeiros nos ASP € Mensurar o nivel de apoio dos demais componentes na atuagdo
percebido pelos demais profissionais de satude. dos Enfermeiros no ASP.

Identificar facilitadores para colaboragdo interdisciplinar
no ASP.

Gotterson et al., 2021



Conclusao

Enfermeiros apesar de realizarem acoes relacionadas aos PGAs , precisam ter seu papel definido e
apoio para seu desenvolvimento.

Limita¢do de formacao

Necessidade educagao baseada em competéncias

Investir em agdes gerenciais € organizacionais dos servigos de saude

Produzir conhecimento sobre o tema
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