
I Simpósio – PETIRAS 
Produção acadêmica da enfermagem em debate:  

Processamento de produtos para saúde & Prevenção de infecção relacionada à assistência à saúde 
15 de outubro de 2019  

Horário  Tema Participantes  
8:30 – 09:00 Café de boas vindas e inscrições 

9:00 – 10:30 
Processamento seguro de 
implantes e instrumentais: 

Problema atual 

Palestrantes: 
Profa Dra Anaclara Ferreira V. Tipple (UFG) 

Profa Dra Kazuko Uchikawa Graziano (EEUSP)  
 

Debatedores: 
Dra Camila Quartim de M. Bruna (EEUSP)  
Dra Maíra Marques Ribeiro (HC -UFMG) 

10:30 – 12:00 
Foco na implementação de 

medidas de prevenção de Infecções 
de Sítio Cirúrgico 

Palestrantes: 
Dra Cristiane Schmitt (HAOC)  

Dra Camila Sarmento Gama (UFMG) 
 

Debatedores: 
Profa Dra Vanessa de Brito Poveda (EEUSP)  

 Dra Juliana Gnatta (EEUSP) 

12:00 – 13:00 Horário de Almoço 

13:00 – 14:30 

Precauções específicas para evitar a 
transmissão de microrganismos em 

serviços de saúde: evidências e 
desafios 

Palestrantes: 
Profa Dra Adriana Maria da S. Félix (Santa Casa) 

Profa Dra  Rosely Moralez de Figueiredo (UFSCAR) 
 

Debatedores: 
Profa Dra Anaclara Ferreira V. Tipple (UFG)  

Profa Dra Ligia Maria Abraão (Grupo Américas) 

14:30 – 16:00 
Descontaminação do ambiente: 
Olhar criterioso sobre as novas 

perspectivas 

Palestrantes: 
Profa Dra Kazuko Uchikawa Graziano (EEUSP)  

Prof Dr Evandro Watanabe (FORP-USP) 
 

Debatedores: 
Dra Caroline Ciofi-Silva (PETIRAS) 

Dra Cristiane Schimtt (HAOC) 

16:00-16:35 Desafios na limpeza e desinfecção 
de endoscópios 

Palestrante: 
Dra Maíra Marques Ribeiro (HC-UFMG) 

Debatedor: 
Profa Dra Kazuko Uchikawa Graziano (EEUSP) 

Profa Dra Anaclara Ferreira V. Tipple (UFG)  
16:40 Encerramento  

Investimento: R$80,00 para profissionais. R$50,00 para graduandos e pós-graduandos da EEUSP, sócios da 
APECIH e da SOBECC.  

Inscrições pelo link: http://www.ceapee.com.br/index.php/9-proj/252-1-simposio-petiras-producao-academica-da-enfermagem-em-debate-
processamento-de-produtos-para-saude-prevencao-de-infeccao-relacionada-a-assistencia-a-saude  

Telefone para contato: (11) 3061 88 78  
Inscrições: de 02/09 a 08/10. VAGAS LIMITADAS! 

 
Comissão Científica: Kazuko Uchikawa Graziano, Maria Clara Padoveze, Camila Quartim de Moraes Bruna. 
Comissão Organizadora: Kazuko Uchikawa Graziano, Maria Clara Padoveze, Camila Quartim de Moraes Bruna, Juliana Gnatta, Rosa 
Ayres Mesiano, Márcia Maria Baraldi. 

Local: Anfiteatro EEUSP. Av Dr Enéas de Carvalho Aguiar, 419. São Paulo, SP (em frente estação Clínicas do metrô) 
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Declaração
Declaro não ter conflito de interesse com relação ao tema 

apresentado 

Esta apresentação é em grande parte baseada no guia da 
Organização Mundial de Saúde “Cleaning and disinfection of
environmental surfaces in the context of COVID-19”, de 15 de 

Maio de 2020. 

Contém informações adicionais e comentários da autora da 
apresentação
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Plano da Apresentação

u SARS-CoV-2: características 
u Modo de transmissão da COVID-19
u Princípios de limpeza e desinfecção ambiental
u Tipos de limpeza e desinfecção
u Superfícies e equipamentos
u Treinamento
u Técnicas e produtos
u Germicidas
u Desafios na limpeza de superfícies
u Equipamentos de Proteção individual
u Não recomendado

https://www.who.int/publications/i/item/cleaning-and-disinfection-of-environmental-surfaces-inthe-context-of-covid-19
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Comissão Científica: Kazuko Uchikawa Graziano, Maria Clara Padoveze, Camila Quartim de Moraes Bruna. 
Comissão Organizadora: Kazuko Uchikawa Graziano, Maria Clara Padoveze, Camila Quartim de Moraes Bruna, Juliana Gnatta, Rosa 
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SARS-CoV-2

u Similaridade genômica com 
SARS-CoV

u 50-90 nm
u Superfície viral com espículas 

proteicas, membrana e 
envelope

u Envolvidos em membrana 
lipídica dupla

u RNA

Kumar S., Nyodu R., Maurya V.K., Saxena S.K. (2020) Morphology, Genome Organization, Replication, and
Pathogenesis of Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2 (SARS-CoV-2). In: Saxena S. (eds) Coronavirus
Disease 2019 (COVID-19). Medical Virology: From Pathogenesis to Disease Control. Springer, Singapore
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Fonte: Kumar S., Nyodu R., Maurya V.K., Saxena S.K. (2020) Morphology, Genome Organization, Replication, and Pathogenesis of Severe Acute
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SARS-CoV-2
Características

u Vírus envelopado, com frágil membrana externa que torna mais suscetível a 
desinfetantes, quando comparado com  outros vírus não envelopados (ex: 
rotavirus, norovirus, poliovirus)

u Estudos demonstrando persistência em diferentes superfícies

u Suscetível ao calor e aos métodos convencionais de desinfecção

u Estudos quanto a sobrevivência e eliminação foram experimentais: não existem 
dados com relação as prática que podem afetar resultados:

u tamanho do inóculo

u procedimentos de limpeza
u umidade relativa e temperatura ambiental

u ressecamento de matéria orgânica
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COVID-19
u Causada pelo vírus SARS-CoV-2

u Modo de transmissão:

u Contato próximo com doentes infectados
u Gotículas

u Aerossóis: em caso de procedimentos geradores de aerossóis (PGA)

u Transmissão por fômites (superfícies ambientais contaminadas):
u Ainda não foi conclusivamente definido

u Contudo, muitos estudos demonstram a presença de RNA em superfícies do 
ambiente do paciente infectado

u Experiência similar com outros coronavirus
u Maior probabilidade de contaminação de acordo com o tipo de procedimento

Cheng et al ICHE, maio 2020; Ong et al, JAMA, maio 2020
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Superfícies ambientais

u Mobiliários
u Mesas
u Cadeiras / cadeiras de rodas
u Equipamentos de assistência
u computadores

u Itens fixos no quarto e no banheiro dos pacientes
u Paredes
u Sanitários
u Interruptor de eletricidade
u Pias

Atenção as 
superfícies 
com maior 

frequência de 
toque!



I Simpósio – PETIRAS 
Produção acadêmica da enfermagem em debate:  

Processamento de produtos para saúde & Prevenção de infecção relacionada à assistência à saúde 
15 de outubro de 2019  

Horário  Tema Participantes  
8:30 – 09:00 Café de boas vindas e inscrições 

9:00 – 10:30 
Processamento seguro de 
implantes e instrumentais: 

Problema atual 

Palestrantes: 
Profa Dra Anaclara Ferreira V. Tipple (UFG) 

Profa Dra Kazuko Uchikawa Graziano (EEUSP)  
 

Debatedores: 
Dra Camila Quartim de M. Bruna (EEUSP)  
Dra Maíra Marques Ribeiro (HC -UFMG) 

10:30 – 12:00 
Foco na implementação de 

medidas de prevenção de Infecções 
de Sítio Cirúrgico 

Palestrantes: 
Dra Cristiane Schmitt (HAOC)  

Dra Camila Sarmento Gama (UFMG) 
 

Debatedores: 
Profa Dra Vanessa de Brito Poveda (EEUSP)  

 Dra Juliana Gnatta (EEUSP) 

12:00 – 13:00 Horário de Almoço 

13:00 – 14:30 

Precauções específicas para evitar a 
transmissão de microrganismos em 

serviços de saúde: evidências e 
desafios 

Palestrantes: 
Profa Dra Adriana Maria da S. Félix (Santa Casa) 

Profa Dra  Rosely Moralez de Figueiredo (UFSCAR) 
 

Debatedores: 
Profa Dra Anaclara Ferreira V. Tipple (UFG)  

Profa Dra Ligia Maria Abraão (Grupo Américas) 

14:30 – 16:00 
Descontaminação do ambiente: 
Olhar criterioso sobre as novas 

perspectivas 

Palestrantes: 
Profa Dra Kazuko Uchikawa Graziano (EEUSP)  

Prof Dr Evandro Watanabe (FORP-USP) 
 

Debatedores: 
Dra Caroline Ciofi-Silva (PETIRAS) 

Dra Cristiane Schimtt (HAOC) 

16:00-16:35 Desafios na limpeza e desinfecção 
de endoscópios 

Palestrante: 
Dra Maíra Marques Ribeiro (HC-UFMG) 

Debatedor: 
Profa Dra Kazuko Uchikawa Graziano (EEUSP) 

Profa Dra Anaclara Ferreira V. Tipple (UFG)  
16:40 Encerramento  

Investimento: R$80,00 para profissionais. R$50,00 para graduandos e pós-graduandos da EEUSP, sócios da 
APECIH e da SOBECC.  

Inscrições pelo link: http://www.ceapee.com.br/index.php/9-proj/252-1-simposio-petiras-producao-academica-da-enfermagem-em-debate-
processamento-de-produtos-para-saude-prevencao-de-infeccao-relacionada-a-assistencia-a-saude  

Telefone para contato: (11) 3061 88 78  
Inscrições: de 02/09 a 08/10. VAGAS LIMITADAS! 

 
Comissão Científica: Kazuko Uchikawa Graziano, Maria Clara Padoveze, Camila Quartim de Moraes Bruna. 
Comissão Organizadora: Kazuko Uchikawa Graziano, Maria Clara Padoveze, Camila Quartim de Moraes Bruna, Juliana Gnatta, Rosa 
Ayres Mesiano, Márcia Maria Baraldi. 

Local: Anfiteatro EEUSP. Av Dr Enéas de Carvalho Aguiar, 419. São Paulo, SP (em frente estação Clínicas do metrô) 

 

I Simpósio – PETIRAS 
Produção acadêmica da enfermagem em debate:  

Processamento de produtos para saúde & Prevenção de infecção relacionada à assistência à saúde 
15 de outubro de 2019  

Horário  Tema Participantes  
8:30 – 09:00 Café de boas vindas e inscrições 

9:00 – 10:30 
Processamento seguro de 
implantes e instrumentais: 

Problema atual 

Palestrantes: 
Profa Dra Anaclara Ferreira V. Tipple (UFG) 

Profa Dra Kazuko Uchikawa Graziano (EEUSP)  
 

Debatedores: 
Dra Camila Quartim de M. Bruna (EEUSP)  
Dra Maíra Marques Ribeiro (HC -UFMG) 

10:30 – 12:00 
Foco na implementação de 

medidas de prevenção de Infecções 
de Sítio Cirúrgico 

Palestrantes: 
Dra Cristiane Schmitt (HAOC)  

Dra Camila Sarmento Gama (UFMG) 
 

Debatedores: 
Profa Dra Vanessa de Brito Poveda (EEUSP)  

 Dra Juliana Gnatta (EEUSP) 

12:00 – 13:00 Horário de Almoço 

13:00 – 14:30 

Precauções específicas para evitar a 
transmissão de microrganismos em 

serviços de saúde: evidências e 
desafios 

Palestrantes: 
Profa Dra Adriana Maria da S. Félix (Santa Casa) 

Profa Dra  Rosely Moralez de Figueiredo (UFSCAR) 
 

Debatedores: 
Profa Dra Anaclara Ferreira V. Tipple (UFG)  

Profa Dra Ligia Maria Abraão (Grupo Américas) 

14:30 – 16:00 
Descontaminação do ambiente: 
Olhar criterioso sobre as novas 

perspectivas 

Palestrantes: 
Profa Dra Kazuko Uchikawa Graziano (EEUSP)  

Prof Dr Evandro Watanabe (FORP-USP) 
 

Debatedores: 
Dra Caroline Ciofi-Silva (PETIRAS) 

Dra Cristiane Schimtt (HAOC) 

16:00-16:35 Desafios na limpeza e desinfecção 
de endoscópios 

Palestrante: 
Dra Maíra Marques Ribeiro (HC-UFMG) 

Debatedor: 
Profa Dra Kazuko Uchikawa Graziano (EEUSP) 

Profa Dra Anaclara Ferreira V. Tipple (UFG)  
16:40 Encerramento  

Investimento: R$80,00 para profissionais. R$50,00 para graduandos e pós-graduandos da EEUSP, sócios da 
APECIH e da SOBECC.  

Inscrições pelo link: http://www.ceapee.com.br/index.php/9-proj/252-1-simposio-petiras-producao-academica-da-enfermagem-em-debate-
processamento-de-produtos-para-saude-prevencao-de-infeccao-relacionada-a-assistencia-a-saude  

Telefone para contato: (11) 3061 88 78  
Inscrições: de 02/09 a 08/10. VAGAS LIMITADAS! 

 
Comissão Científica: Kazuko Uchikawa Graziano, Maria Clara Padoveze, Camila Quartim de Moraes Bruna. 
Comissão Organizadora: Kazuko Uchikawa Graziano, Maria Clara Padoveze, Camila Quartim de Moraes Bruna, Juliana Gnatta, Rosa 
Ayres Mesiano, Márcia Maria Baraldi. 

Local: Anfiteatro EEUSP. Av Dr Enéas de Carvalho Aguiar, 419. São Paulo, SP (em frente estação Clínicas do metrô) 

 

Contato próximo

Espaços 
fechadosAglomeração

Modo de transmissão

Risco
Maior



I Simpósio – PETIRAS 
Produção acadêmica da enfermagem em debate:  

Processamento de produtos para saúde & Prevenção de infecção relacionada à assistência à saúde 
15 de outubro de 2019  

Horário  Tema Participantes  
8:30 – 09:00 Café de boas vindas e inscrições 

9:00 – 10:30 
Processamento seguro de 
implantes e instrumentais: 

Problema atual 

Palestrantes: 
Profa Dra Anaclara Ferreira V. Tipple (UFG) 

Profa Dra Kazuko Uchikawa Graziano (EEUSP)  
 

Debatedores: 
Dra Camila Quartim de M. Bruna (EEUSP)  
Dra Maíra Marques Ribeiro (HC -UFMG) 

10:30 – 12:00 
Foco na implementação de 

medidas de prevenção de Infecções 
de Sítio Cirúrgico 

Palestrantes: 
Dra Cristiane Schmitt (HAOC)  

Dra Camila Sarmento Gama (UFMG) 
 

Debatedores: 
Profa Dra Vanessa de Brito Poveda (EEUSP)  

 Dra Juliana Gnatta (EEUSP) 

12:00 – 13:00 Horário de Almoço 

13:00 – 14:30 

Precauções específicas para evitar a 
transmissão de microrganismos em 

serviços de saúde: evidências e 
desafios 

Palestrantes: 
Profa Dra Adriana Maria da S. Félix (Santa Casa) 

Profa Dra  Rosely Moralez de Figueiredo (UFSCAR) 
 

Debatedores: 
Profa Dra Anaclara Ferreira V. Tipple (UFG)  

Profa Dra Ligia Maria Abraão (Grupo Américas) 

14:30 – 16:00 
Descontaminação do ambiente: 
Olhar criterioso sobre as novas 

perspectivas 

Palestrantes: 
Profa Dra Kazuko Uchikawa Graziano (EEUSP)  

Prof Dr Evandro Watanabe (FORP-USP) 
 

Debatedores: 
Dra Caroline Ciofi-Silva (PETIRAS) 

Dra Cristiane Schimtt (HAOC) 

16:00-16:35 Desafios na limpeza e desinfecção 
de endoscópios 

Palestrante: 
Dra Maíra Marques Ribeiro (HC-UFMG) 

Debatedor: 
Profa Dra Kazuko Uchikawa Graziano (EEUSP) 

Profa Dra Anaclara Ferreira V. Tipple (UFG)  
16:40 Encerramento  

Investimento: R$80,00 para profissionais. R$50,00 para graduandos e pós-graduandos da EEUSP, sócios da 
APECIH e da SOBECC.  

Inscrições pelo link: http://www.ceapee.com.br/index.php/9-proj/252-1-simposio-petiras-producao-academica-da-enfermagem-em-debate-
processamento-de-produtos-para-saude-prevencao-de-infeccao-relacionada-a-assistencia-a-saude  

Telefone para contato: (11) 3061 88 78  
Inscrições: de 02/09 a 08/10. VAGAS LIMITADAS! 

 
Comissão Científica: Kazuko Uchikawa Graziano, Maria Clara Padoveze, Camila Quartim de Moraes Bruna. 
Comissão Organizadora: Kazuko Uchikawa Graziano, Maria Clara Padoveze, Camila Quartim de Moraes Bruna, Juliana Gnatta, Rosa 
Ayres Mesiano, Márcia Maria Baraldi. 

Local: Anfiteatro EEUSP. Av Dr Enéas de Carvalho Aguiar, 419. São Paulo, SP (em frente estação Clínicas do metrô) 

 

I Simpósio – PETIRAS 
Produção acadêmica da enfermagem em debate:  

Processamento de produtos para saúde & Prevenção de infecção relacionada à assistência à saúde 
15 de outubro de 2019  

Horário  Tema Participantes  
8:30 – 09:00 Café de boas vindas e inscrições 

9:00 – 10:30 
Processamento seguro de 
implantes e instrumentais: 

Problema atual 

Palestrantes: 
Profa Dra Anaclara Ferreira V. Tipple (UFG) 

Profa Dra Kazuko Uchikawa Graziano (EEUSP)  
 

Debatedores: 
Dra Camila Quartim de M. Bruna (EEUSP)  
Dra Maíra Marques Ribeiro (HC -UFMG) 

10:30 – 12:00 
Foco na implementação de 

medidas de prevenção de Infecções 
de Sítio Cirúrgico 

Palestrantes: 
Dra Cristiane Schmitt (HAOC)  

Dra Camila Sarmento Gama (UFMG) 
 

Debatedores: 
Profa Dra Vanessa de Brito Poveda (EEUSP)  

 Dra Juliana Gnatta (EEUSP) 

12:00 – 13:00 Horário de Almoço 

13:00 – 14:30 

Precauções específicas para evitar a 
transmissão de microrganismos em 

serviços de saúde: evidências e 
desafios 

Palestrantes: 
Profa Dra Adriana Maria da S. Félix (Santa Casa) 

Profa Dra  Rosely Moralez de Figueiredo (UFSCAR) 
 

Debatedores: 
Profa Dra Anaclara Ferreira V. Tipple (UFG)  

Profa Dra Ligia Maria Abraão (Grupo Américas) 

14:30 – 16:00 
Descontaminação do ambiente: 
Olhar criterioso sobre as novas 

perspectivas 

Palestrantes: 
Profa Dra Kazuko Uchikawa Graziano (EEUSP)  

Prof Dr Evandro Watanabe (FORP-USP) 
 

Debatedores: 
Dra Caroline Ciofi-Silva (PETIRAS) 

Dra Cristiane Schimtt (HAOC) 

16:00-16:35 Desafios na limpeza e desinfecção 
de endoscópios 

Palestrante: 
Dra Maíra Marques Ribeiro (HC-UFMG) 

Debatedor: 
Profa Dra Kazuko Uchikawa Graziano (EEUSP) 

Profa Dra Anaclara Ferreira V. Tipple (UFG)  
16:40 Encerramento  

Investimento: R$80,00 para profissionais. R$50,00 para graduandos e pós-graduandos da EEUSP, sócios da 
APECIH e da SOBECC.  

Inscrições pelo link: http://www.ceapee.com.br/index.php/9-proj/252-1-simposio-petiras-producao-academica-da-enfermagem-em-debate-
processamento-de-produtos-para-saude-prevencao-de-infeccao-relacionada-a-assistencia-a-saude  

Telefone para contato: (11) 3061 88 78  
Inscrições: de 02/09 a 08/10. VAGAS LIMITADAS! 

 
Comissão Científica: Kazuko Uchikawa Graziano, Maria Clara Padoveze, Camila Quartim de Moraes Bruna. 
Comissão Organizadora: Kazuko Uchikawa Graziano, Maria Clara Padoveze, Camila Quartim de Moraes Bruna, Juliana Gnatta, Rosa 
Ayres Mesiano, Márcia Maria Baraldi. 

Local: Anfiteatro EEUSP. Av Dr Enéas de Carvalho Aguiar, 419. São Paulo, SP (em frente estação Clínicas do metrô) 

 

Princípios de limpeza e 
desinfecção ambiental

u Limpeza: remove sujidade e reduz a carga de microrganismos, mas não 
tem ação germicida

u Matéria orgânica pode impedir o contato direto do desinfetante com a 
superfície

u Concentração e tempo de exposição são fatores críticos para a ação 
de um desinfetante

u Desinfetantes devem ser preparados e usados de acordo com a 
recomendação do fabricante
u Concentrações inadequadas podem reduzir a eficácia germicida
u Altas concentrações podem aumentar o dano as superfícies
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Limpeza e desinfecção de 
superfícies

Desinfecção intensificada nas superfícies de alta frequência de contato

Limpeza

Desinfecção

Imediata

Rotina

Terminal

http://www.saude.sp.gov.br/resources/cve-centro-de-
vigilancia-epidemiologica/areas-de-vigilancia/infeccao-

hospitalar/2019/ih19_manual_higiene.pdf
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Artigos e Equipamentos
COVID-19:
u Não compartilhar dispositivos e 

equipamentos entre pacientes
u Após a alta do paciente, 

desinfecção de dispositivos e 
equipamentos antes do próximo 
uso

u Estabelecer um fluxo adequado 
de circulação de materiais para o 
reprocessamento

u Central de Material e 
Esterilização

Limpeza

Desinfecção Esterilização

Processamento de rotina

* Anvisa. RDC n. 15, 2012. Available in: https://www20.anvisa.gov.br/segurancadopaciente/index.php/legislacao/item/rdc-
15-de-15-de-marco-de-2012. [accessed in 23 June 2020]
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Treinamento

Em serviços de saúde: procedimentos complexos, que abordagem multifacetada

Treinamento

Monitoramento

Auditoria

Retroalimentação

Procedimentos 
Operacionais 
Padrão (POP)

Lembretes visuais 
nos locais

Baseados nos 
guias locais e 
internacionais

Adaptado ao 
publico alvo
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Treinamento

Conteúdo básico:
u Cadeia de transmissão de doenças
u Avaliação de risco
u Métodos de limpeza

u Limpeza manual
u Limpeza mecanizada

u Produtos para limpeza
u Germicidas

u Preparação, acondicionamento e uso
u Proteção ocupacional durante limpeza e desinfecção
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Limpeza: 
técnicas e produtos

u Do mais limpo para o mais sujo, de cima para baixo
u De forma sistemática para evitar esquecer áreas
u Panos de limpeza: estar limpos no começo da limpeza
u Descartar o pano:

u Quando não estiver saturado da solução
u Quando estiver muito sujo

u Não misturar os panos de limpeza entre os ambientes
u Panos de limpeza para áreas com COVID-19 devem ser específicos

u Baldes e outros dispositivos mantidos limpos e bem conservados
u Ideal codificação por cores para áreas com COVID-19 e mantidos separados

u Substituir a solução de limpeza sempre que estiver suja e entre cada quarto
u Preparação das soluções antes de utilizar (a cada plantão ou no mínimo diário)
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Produtos germicidas

u Seguir a recomendação do fabricante

u Concentração

u Indicação de uso
u Modo de preparação

u Seguir as normas de autoridades sanitárias locais

u Germicidas indicados para uma redução de >3log de coronavirus humano
u Álcool 70%

u Hipoclorito de sódio a 0,1% (1000 ppm)

u Para derramamento ou respingos maiores de sangue: 0,5% (5000 ppm)

u Peróxido de hidrogênio ≥ 0,5%
u Obs: quaternários de amônio deve demonstrar ação em vírus envelopado
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Frequência

Local Frequência

Area de triagem 2 x / dia

Quartos de pacientes (coorte) 2 x/ dia (ideal: 3x/dia)
Limpeza terminal ao desocupar

Ambulatório (consultórios) 1x /dia (ambiente em geral)
Entre cada paciente as superfícies 

tocadas

Corredores / halls 2 x / dia (depende do fluxo de utilização)

Banheiros Privado do paciente: 2x / dia ou se 
compartilhado 3 x / dia

Sempre que houver sujidade visível: limpeza e desinfecção

https://www.who.int/publications/i/item/cleaning-and-disinfection-of-environmental-surfaces-inthe-context-of-covid-19
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Ayres Mesiano, Márcia Maria Baraldi. 
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u Especificidade do desinfetante 
para SARS-CoV-2: ainda poucos 
testados

u Treinamento e supervisão  são 
essenciais!

u Assegurar a adesão as práticas
u Monitoramento da limpeza

u Inspeção visual
u Marcador reflexivo
u Outros métodos
u Fornecer retroalimentação

Superfícies: desafios

Ex: marcador reflexivo para 
verificação de limpeza
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Equipamento de Proteção Individual para Limpeza 
e Desinfecção para COVID-19

u Luvas de limpeza (ou luvas descartáveis)
u Se luvas de limpeza são utilizadas: limpar e desinfetar após o uso

u Proteção facial ou óculos: desinfecção com álcool 70% após o uso
u Aventais: descartáveis
u Aventais impermeáveis de sobrepor

u Se não descartáveis limpar e desinfetar após o uso
u Máscara cirúrgica: não reutilizar
u Prover estações de higiene de mãos de fácil acesso

u No ponto de cuidado
u Fácil acesso após procedimento de desinfecção
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Não Recomendado

u Túneis e câmaras de desinfecção de humanos
u Alguns desinfetantes são aprovados para aplicações em 

superfícies ou para pele e mucosas para situações específicas, 
porém não devem ser aspergidos em humanos (doentes ou 
saudáveis)

u Spray no EPI antes de removê-lo
u Spray nas superfícies
u Varrição seca
u Mops secos

Fonte: Anvisa. Nota técnica n. 26/2020. Disponível em: http://portal.anvisa.gov.br [acessado 
23 Junho 2020]
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Guias de Recomendação

Fonte: https://www.who.int/csr/resources/publications/putontakeoffPPE/en/ [acesso 13 Jul 2020
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